MENUS

DU LUNDI 16 AU VENDREDI 20 MARS 2020

(V)

Institut Saint Dominique

VEGETARIEN

Espace Fra-Angelico

ST PATRICK PRINTEMPS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
16-mars-20 17-mars-20 18-mars-20 19-mars-20 20-mars-20

Endives aux raisins

Coeurs de palmier sauce
cocktail

Friand charcutier

Céleri rapé et tomate
vinaigrette

Taboulé

Paté de foie

b0

Carottes cascot bio

Salade verte
au thon

Tarte chevre et basilic

e

Steak haché sauce poivre

)¢

Pilons de poulet a la
»
- normande

7S
t“‘ Grillade de porc

Brandade de poisson

Aile de raie mariniére

Filet de poisson meuniére

Salade verte

Purée de pomme de terre

Jeunes carottes

Pommes rissolées

Haricots verts Macaronis Brocolis
Mimolette Tendre bleu Cantal @ Vache picon
Emmental Buchette de chevre - Cantadou La Yaourt aromatisé
Riz au lait fi?ruit de saison Fruit de saison Eclair a la vanille

Fruit de saison

Créme dessert caramel

Cone glacé

Fruit de saison




