MENUS

DU LUNDI 02 AU VENDREDI 06 MARS 2020
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Institut Saint Dominique

(V)

VEGETARIEN

Espace Fra-Angelico

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
02-mars-20 03-mars-20 04-mars-20 05-mars-20 06-mars-20
Crépe au fromage 1/2 pomelos B:it::j::s Lo Paté de campagne

Salade verte
aux noix

CEuf dur et mayonnaise

Céleri rémoulade

Endives
aux raisins

Nugget's de poisson

Filet de poisson meunieére et
citron

Nugget's de poulet

Haché de veau sauce barbecue

Pizza 4 fromages maison

r
Poulet au curry tﬂ

Saumonette a I'échalote

Carottes braisées

Epinards a la béchamel

Salade mélée au mais

Gratin de chou-fleur

Pommes dauphinoise

Coquillettes bio

Pommes sautées

Edam

Coulommiers

Bliche de chévre

Munster %

Yaourt velouté natt 2/
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Kiri

Yaourt aromatisé

A

/ France {,

S Lait )

Chantaillou

(90

Fruit de saison

Créme dessert vanille

Fruit de saison

Gateau au yaourt maison

Compote de poires

Fruit de saison

Mousse au chocolat

Fruit de saison




